1

37ste JAARGANG NR143 .
Afgiftekantoor Diest 1 Belgi€c Belgique
Oplage130 exemplaren P.B.

Mei 2017 3290Diest 1
V.U. Helga/ansimpsen

Drie Lindekenserf 4 P003913
3290 Diest

b GEzINSBOND Diest

Gezinshond

groeit met je mee

sesissporr GEZINSSPORT Diest

VLAANDEREN

www.gezinsbonddiest.be
gezinsbonddiest@telenet.be

WELKOM BIJ DE GEZINSBOND


http://www.gezinsbonddiest.be/

Kalender

Gezinsbond endzinssport Diest:

17 mei2017 Week vade OpvoedingBeverbeekhd¥est
9u3616u0qzie p4)

31 mei2017 Bijtanksessien eigen willetilei nder dagv eDidgstl i j f 0t
19u0e1u0(zie b)

1 &ktobeR017  Start nieuwe reeks banpeuterzwemméaie plH

Maandelijks zijn er activiteiten in de regio gepland voor de 55+.

prij s =090 tdeleidctusiaf koffie en koek of boterham

De uitnodiging met extra info verschijnt maandelijks in de Bond
inschrijven waww.gezinsbondgewestleuven/be

contactpersoarthur.baumans@chellofti# 6/23 36 71

ACTIVITEIT ADRES DATUM/UUR
Daguitstap Wijnkasteel Rignggelgrotten Kal Riemst 8 juni 8 u 20
Midweek Bosberg, Domein Kelchterhoef Houthalen Kelchterhoef 10 1216 juni
Dansnamiddag Spiegelpaleis Glabbeek "De Glazuur", Dries29 juril4.30u
Wandelzoektocht Korbeeko juli/faug
Uitstap Bloemencorso ZundergNL) 3 sep

Prins

Weekend "Reigersnest”,St Idesbalde Koksijde  Boudewijnlaan39 4-11sep

John Lambrechts vertelt zijn tocht naar Com Glabbeek "De Glazuur", Dries12 okt14.00u

ALI bbekedl5nov-
Manu Keit&\¥e#dieso Ver dr i eLubbeek Gellenberg 16 14.00u


http://www.gezinsbondgewestleuven/be
mailto:arthur.baumans@chello.be
https://docs.google.com/a/gezinsbondgewestleuven.org/forms/d/1sWPqhXj6egtUcN6GlcTOn2mi-Z_24yvhBheQGm-LWXw/edit
https://docs.google.com/a/gezinsbondgewestleuven.org/forms/d/1QNlT80mgIgF42v_k8qsL3zEwcYjncaasFXpk-7gOh4w/edit

Regionaal nieuws / gewestelijk aanbod
INSCHRIJVINSEeedsviawww.gezinsbondgewestleuven.be

TYPISCH TIENERS

by ° MODERN OPVOEDINGSHANDBOEK VOOR OUDERS
° OVER INTERNETGEBRUIK, UITGAAN, SEKS, GEDRAG...

TYPISCH TIENERS

SARAH VAN GYSEGEM

(2
== ° ; SURF NAAR WWW.GEZINSBOND.BE/TYPISCHTIENERS
EN PRINT JE VOORDEELBON AF.

SHINIIL HOSIdAL

OTYPI SCHO TI ENERS

18 meR017- 20 uur Provinciehuis, Provincieplein 1, LEUVEN
Gratis voor ledend 3 -leden.e t

De puberteit van je kroost? Een bijzonder pittige g@i@deb zoveel op j@aft, dat je af en toe

het noorden kwijt raakt. Typisch Tieners is gebaseerd op BOTsing, het maganisieovahvieGez

ouders met tieners.

Sarah Van Gysegdoodst je door de turbulente tienertijden met herkenbare verhalen, praktische tips en
deskunid advies

oMl JN BABY LACHT, NU I K NOG. ¢

3 Oktober 201-20 uur Santro,idnsesteenweg 64,BINKOQVBBEEK
G 3 -Hdleddmiden/ 09 zonder reserva

Je bent net bevallen, wordt bedolven met felicitaties en aangespoord te
genieten van diemo piestieode van je | eveno. Ma
roze wolk lijkt verder weg dan ooit, je twijfelt aan alles en voelt je verdrietig.
In deze lezing verta#tve Van weddingamet een vlieugje humor, over

waar zoveel moeders mee worstelen maar wesdrgepraat mag

worden.

CEL VERMISTE PERSONEN: ALAIN REMUE

9 OKTOBER 262D uur Provinciehuis, Provincieplein 1, LEUVEN
0 3 He@€edenh zonder reservatie

Alain Remuenoet helaas al te vaak op televisie versohigterader van eeak van vermiste
personen, meestal kinddeglereen is nieuwsgierigaar het werk valaiA en zijn Cel. Hoe pakken ze
een verdwijning aan?

Watis hun strategi®¥®at zijn hun resultaten?

Hou zaterdag 21 oktober wigjor de griezeligst6éezinsdag iBobbejaanlant


http://www.gezinsbondgewestleuven.be/

Gezinsbond Diest is naar aanleidingWé&aekean de Opvoediggeen infostarahnwezigp de
Gezinsdag van 17 mei

GEZINSDAG

WOENSDAG 17 MEI 2017

GRATIS

9u30 — 12u00: Ken jij Diest?

Verzamelen aan het OCMW van Diest om 9ul5, Hasseltsestraat 30.
Wandeling met opdrachten

(CAW inloopcentrum, bibliotheek en spelotheek).

>
Tweedehandskleding mooi maken

(Kringwinkel Diest en Moeders Helpen Moeders).

12u00 — 13u30: Warme maaltijd

Voor ouders en kinderen, in het Beverbeekhuis, Tulpenstraat 2.

13u30 - 16u00: Spelnamiddag

Voor ouders en kinderen, aan het Beverbeekhuis, Tulpenstraat 2.
Plezante spelletjes voor jong en oud.

Workshop: hoe maak ik fruitsalade?

Informatie en inschrijven bij Carmen Kleykens van de sociale dienst van het OCMW van
Diest, Hasseltsestraat 30 te Diest: 013/350651 of carmen.kleykens@ocmwdiest.be

* ecmw  week"
ULAAMS- ~ p‘\’ Edlﬂg

BRABANT



Speciaal voor jonge gezirBigianksessie E e n e i gprewoensdagl 31 rad in Riest.




